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Hospit’anim : animation et formation

A 2 ans comme a 80 ans, nhombre de situations quotidiennes peuvent devenir
problématiques voire dangereuses. L'animation « Hospit’anim », soutenue par la
MACSF, se déplace d’hopitaux en hépitaux pour la formation des patients et des
soignants.

Parce que la prévention est le meilleur moyen de lutter efficacement contre les accidents de
la vie, la MACSF (Mutuelle d’assurance du corps de santé francais), s'investit dans de
nombreuses actions préventives auprés de ses sociétaires, les professionnels de la santé,
mais aussi du grand public. Apres la découverte par les hospitaliers d’'un simulateur de
conduite inédit, la MACSF, poursuit ses actions de prévention aux c6tés d'« Hospit'anim » :
des animations rapides, instructives et ludiques avec un but commun : sensibiliser les
professionnels de la santé aux risques domestiques.

La « Maison des Géants d’Hospit’anim » est construite telle que le verrait un enfant de deux

ans. Son mobilier démesuré (bouteille d’eau de 9 kilos, chaise 10 fois trop grande ...)
interpelle chacun sur ce qu'il est possible de demander a un enfant en bas age. Une bonne
humeur garantie mais aussi une prise de conscience « en situation » qu'a deux ans tout
n’est pas faisable ... !

Dans d’autres hépitaux seront expérimenté sous cette méme forme les risques domestiques
liés a la vieillesse. Equipez-vous de prothéses qui limitent vos mouvements de jambes et de
bras et balayez : Pas si évident! Une expérience marquante pour comprendre les efforts
fournis par les personnes agées incapables de réaliser ces petits gestes du quotidien
pourtant si facile a nos yeux !

Fédératrice et conviviale ces « Hopit'anim » se déplacent partout en France dans les
hopitaux qui le souhaitent. Une formation par la pratique des hospitaliers et des visiteurs face
aux différents risques. Alors pour comprendre, il ne reste plus qu'a tenter Hospit’anim !

Retrouvez toutes les dates de la tournée d'Hospitanim a l'adresse suivante:
http://www.dailymotion.com/video/x80ay9 hospitanim_webcam
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